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GOBIERNO DEL ESTADO

FICHA TEMATICA
Catalogo Emergente

Curso: Conservacion de Alimentos.

Las sesiones de acompaifiamiento se llevaran a cabo en las sedes y horarios establecidos en
forma presencial.

Requisitos:

e Entregar documentacion requerida por el IDEFT en tiempo y forma.
e Gusto e interés por cocinar, preparar alimentos, innovacion.

Objetivo:

Al finalizar el curso el participante debera ser capaz de conservar alimentos cumpliendo con
los procedimientos de planeacidén, estructuracidon, pre-elaboracién, preparacion,
presentacion final del producto, con base en la aplicacién de las medidas de higiene,
seguridad, operacion del equipo adecuado, con la finalidad de proporcionar un producto y
servicio de calidad total.

Dirigido a:

Persona con conocimiento basico en la preparacién de alimentos, gusto e interés por
cocinar, con aptitud para la innovacidn, la creatividad y contar con disponibilidad para
trabajar en equipo.

Temario:

1. Introduccioén al curso.
2. Seguridad e higiene.
3. Seleccidn de materia prima, equipo y utensilios de cocina.
4. Realizar conservas de carnicos.
5. Conservas de productos dulces y envinados a base de leche.
6. Conservas de frutas y vegetales.
7. Control de costos de alimentos.
8. Sustentabilidad.
9. Informatica.
Duracién:
30 horas.

Compromisos:
e Asistir puntualmente a todas las sesiones.
e Participacién activa, colaboracién, cooperacién e integracion grupal.
Documento que se otorgara:
Se entregara al participante constancia con validez oficial, un mes después de haber
concluido y aprobado el curso.
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